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En la migración hacia la nube, la seguridad de los 
datos es una prioridad fundamental. 
 
Al contratar servicios de infraestructura en la 
nube, es crucial entender los tipos de respaldos 
que deben estar disponibles para garantizar la 
integridad y disponibilidad de los datos. Esta nota 
explora los diversos tipos de respaldos que debes 
exigir al considerar un proveedor de servicios en 
la nube. 

 
 
1. Respaldos Diarios: 

• ¿Qué son? Respaldo regular de datos 
realizado diariamente. 

• Importancia: Garantizar que los datos 
estén respaldados con frecuencia, 
minimizando la pérdida potencial en caso 
de fallas o pérdida de datos. 

 

 

 

2. Respaldos Incrementales: 
 

• ¿Qué son? Respaldo de solo los datos que 
han cambiado desde el último respaldo 
completo o incremental. 

• Importancia: Ahorra espacio y tiempo al 
respaldar solo la información nueva o 
modificada, facilitando la recuperación 
eficiente. 

 

3. Respaldo Completo Semanal o 
Mensual: 

• ¿Qué es? Un respaldo completo de todos 
los datos en intervalos más amplios. 

• Importancia: Proporciona una capa 
adicional de seguridad, especialmente útil 
para la recuperación en casos de pérdida 
de datos a largo plazo. 

 

 
 

Seguridad en la Nube: Entendiendo los Tipos 
de Respaldos que Debes Exigir al Contratar 
Infraestructura. 
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4. Respaldos Geográficamente 
Distribuidos: 

• ¿Qué son? Copias de seguridad 
almacenadas en ubicaciones geográficas 
diversas. 

• Importancia: Asegurar la continuidad del 
negocio incluso en casos de desastres 
naturales o interrupciones regionales. 

 

 
5. Copias de Seguridad en Tiempo 
Real: 

• ¿Qué son? Respaldo constante de los 
datos a medida que se generan o 
modifican. 

• Importancia: Minimiza la pérdida de datos 
a un nivel casi instantáneo, crucial para 
aplicaciones y datos críticos. 

 
 
 
 

6. Retención a Largo Plazo: 

• ¿Qué es? Almacenamiento de respaldo 
durante períodos extensos. 

• Importancia: Cumple con requisitos de 
cumplimiento y permite la recuperación 
de datos históricos si es necesario. 

 

 
Consideraciones al Contratar un 
Proveedor de Nube: 

• Políticas de Retención: Entienda cuánto se 
retienen los respaldos y si se pueden 
personalizar según las necesidades de la 
empresa. 

• Procedimientos de Recuperación: Conocer 
los procesos y tiempos de recuperación en 
caso de una eventualidad. 

• Encriptación y Seguridad: Asegurarse de 
que los respaldos estén cifrados y 
almacenados de forma segura para 
proteger la confidencialidad de los datos. 

• Facilidad de Gestión: Evaluar la interfaz y 
la facilidad de gestión para la realización 
de respaldos y la recuperación de datos. 
 

 

Conclusión:  
 
La elección del proveedor de servicios en la nube 
y los tipos de respaldos que se reciben son 
decisiones críticas para la seguridad y continuidad 
del negocio. Al comprender y exigir respaldos 
adecuados, las empresas pueden garantizar que 
sus datos estén protegidos y disponibles, 
independientemente de los desafíos que puedan 
surgir. 


